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EUROPEJSKI TYDZIEN SPORTU W TRZYNASTCE- 2 EDYCIA

Z inicjatywy Komisji Europejskiej promujgcej sport ,aktywnos¢ fizyczng i spoteczng zachecamy
sympatykow do aktywnego spedzania czasu w dniach 23-30 wrzesnia 2021 roku. W ponad
40 krajach Europy odbedg sie imprezy sportowe w ramach 7 edycji Europejskiego Tygodnia
Sportu. Polska bedzie aktywnym uczestnikiem projektu, a narodowym koordynatorem
wydarzen jest Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu. Tegoroczna edycja
Europejskiego Tygodnia Sportu odbedzie sie podobnie jak w roku ubiegtym w sytuacji
obowigzywania rygoréw wynikajgcych z pandemii COVID-19. Tegorocznej edycji wydarzenia
przyswieca hasto , It’s time to #BeActive!”.

XIlI Liceum Ogolnoksztatcgce im. gen Jozefa Hallera w Bydgoszczy aktywnie
wiacza sie w inicjatywe promujaca zdrowie i aktywnos¢ fizyczna.
W ramach 7 edycji Europejskiego Tygodnia Sportu w naszej szkole odbedg sie:

e 23.09.2021r. - Prelekcja na temat zdrowego odzywiania pt. ,Zyj zdrowo, odzywiaj sie
kolorowo” ( godziny wychowawcze w klasach ).

e 24.09.2021r. - Turniej druzyn mieszanych w Tenisa Stotowego.

e 27.09.2021r. - Turniej Badmintona.

e 28.09.2021r. - Prelekcja na temat zdrowego odzywiania pt. ,Zyj zdrowo, odzywiaj sie
kolorowo” ( godziny wychowawcze w klasach ).

e 29.09.2021r. - Zumba High School.

e 30.09.2021r. - Turniej Pitki Siatkowej Nauczyciele vs Uczniowie

Organizator: Tomasz Polak
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